
別紙１ 

体験入部（野球部）実施要項 

 

参加資格  オープンスクール参加者のうち３年生で『体験入部 練習参加同意書』

（別紙２）に署名・押印の上、持参した者に限ります。 

 

 参加手続  本校ＨＰのリンク、もしくは右記ＱＲコードにより

各自で申し込み。 

募集期間９月１日～２６日 

 

 

日  時  令和７年１０月１１日（土）オープンスクール体験授業参加後 

行事終了後更衣室（案内します）で着替え、グラウンドへ 

１１：００ 練習開始予定 

           １２：００ 終了予定（参加人数により前後します） 

場  所  本 校 グ ラ ウ ン ド 

 

体験内容  ウォーミングアップ 

      キ ャ ッ チ ボ ー ル 

      バ ッ テ ィ ン グ 練 習 

      シ ー ト ノ ッ ク 体 験 

      ピ ッ チ ン グ 練 習 

（危険防止のため、打撃練習時の守備・投球練習の捕手は本校生徒が行

います） 

      ＊天候やグラウンド状況により、変更・中止の場合もございます。 

 

持 参 物  ユニフォーム類一式 

      グラブ・スパイク  

      ランニング可能なシューズ 

      飲み物（スポーツドリンク等）（体験時必要です） 

校内に自動販売機あり 

 

注意事項  ・前日は十分な睡眠時間をとってください。 

注意事項  ・朝食を必ずとってください。 

注意事項  ・体調不良の場合は、無理をせず見学または不参加としてください。  

変更連絡先 岡山県立邑久高等学校 (TEL 0869-22-0017) 

野球部部 長  有森 聖 

連絡先      監 督  河野正和 

・日中は熱くなる場合もありますので、日頃から体調管理には十分気を

つけてください。 

・特に危険を伴う練習は行いませんが、技術的な面で心配がある場合は

無理をせず見学してください。 

・独立行政法人 日本スポーツ振興センターの災害共済給付の対象にな

らないことを了承の上、参加してください。 


