
相談室便り     令和６年度 第２号 

○生徒のみなさんへ○ 

２学期が始まりました。身体や心の調子はいかがでしょうか。２学期は修学旅行や千町祭など大きな学校

行事が続きます。 何かと慌ただしくなりがちですが、周囲の動きに目を向け、情報を正しく受け取り、落ち着

いた行動がとれると安心ですね。 

相談室では、皆さんの普段の生活におけるちょっとした悩みや困り事を解決するための手助けができるよ

う、たくさんの先生方が待機しています。「相談できる」ということは、「１歩を踏み出せる」という大切な行動

です。何かあればぜひ気軽に相談してください。 

●相談係の先生● 

  有森 聖（１年次 保健体育）  武内 洋二（１年次 美術） 

河野 正和（２年次 商業） 大野美和子（２年次 英語）  末澤 安洋（３年次 数学）  

大森 優子（３年次 英語）  佐々木貴美子（養護教諭）    

○スクールカウンセラーの紹介○  

 岡山県教育委員会 スクールカウンセラー   岡山市教育委員会 専門相談員（心理） 

 臨床心理士 公認心理師 医学博士  花房 香（はなふさ かおる）先生 

 

 

 

 

 

 

〇スクールソーシャルワーカーの紹介○ 

 岡山県教育庁 社会福祉士 精神保健福祉士 石原 寿子（いしはら ひさこ）先生 

◎保護者の皆様へ◎ 

邑久高校では、専門家の先生と連携し、お子様が安心して学校生活を送れるように相談の機会を

設けて対応しています。また、保護者の方の相談にも対応させていただきますので、担任や相談室に

遠慮なくご連絡ください。また、裏面に県の相談機関の情報を掲載しています。                

（担当 武内 洋二  ℡ 0869-22-0017）                                                                                                                                           

スクールカウンセラーによる相談日 

①9/６（金）②9/13(金)  ③９/20(金)   ④10/７(月)  ⑤10/18(金)   ⑥11/11(月)   

⑦11/18(月) ⑧11/25（月） ⑨12/９（月） ⑩１/17（金） ⑪１/31（金） 

⑫２/３(月)  ⑬２/14(金)   

 

時間はいずれも 14:00～16:30 です。 

相談を希望する生徒は、担任の先生に申し出てください。時間を調整し、後日連絡します。 


