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地域探究活動〈セトリー〉

地域の魅力と課題を学び、地域の活性化に
貢献するリーダーの育成

～Be a SETOUCHI Leader!～

交流

行動発信

理解

瀬戸内市唯一の高校として、地域と連携して課題解決と魅力発信に
取り組むことで、主体性や協働性を養いながら、進路への理解を深め、
持続可能なまちづくりと、将来の地域を担っていく力を育てます。

〈主な連携先〉瀬戸内市役所、図書館、公民館、保育園、小中学校、瀬戸内市商工会議所、
地元企業（オージー技研株式会社、株式会社岡山村田製作所、備前日生信用金庫 ほか）、
邑久コミュニティ協議会、国立療養所長島愛生園、地元企業や地域で活動されている方々



〈教科〉 学力と専門性を身に付ける

特色ある科・コース

夢の実現に向けて自分らしさを伸ばす

～夢に向かって～

各科・コースでは、将来の進路希望や興味関心に応じた専門科目、
特色ある多彩な選択科目の授業を通して、進路実現に必要な学力
と専門性を身につけ、将来の進路についての準備をしていきます。

〈特色ある授業の例〉 （１年）ビジネスマナー基礎、簿記、フードデザイン
（２年）文学探究、時事研究、器楽、素描、マーケティング、保育基礎、食文化
（３年）看護医療研究、ビジュアルデザイン、観光ビジネス、保育美術、キャリアスタディ

生活ビジネス科
情報ビジネスコース

普通科
（文系／理系／美術／看護）

生活ビジネス科
保育・食物コース



１年次 地域を知る

普通科では市役所の方から地域課題を聞き取ってカードを制作し、
出前授業を行います。生活ビジネス科では地元企業の方から仕事や
人生について学び、地域の魅力を楽しく学べるかるたを制作します。

普通科 生活ビジネス科

「瀬戸内市オリジナル
ＳＤＧｓカードゲーム」
作成＆小学校出前講座

自治体との
協働制作は
日本初！ 瀬戸内人物図鑑

地域企業見学

瀬戸内魅力かるた制作

地元企業の方に
仕事や人生について
インタビューして書く

地元企業を訪問して
見学・体験・交流

環境教育
・ESD
実践動画
100選

瀬戸内市の特色あるモノ・コト・
ヒト・トコロを８０枚のかるたに！



２年次 地域の課題解決

普通科２年生は、グループに分かれて、瀬戸内市を研究対象として
地域の魅力発信や課題解決のための実践的な活動に取り組みます。
疑問や問題を探究する中で、課題解決能力や協働性を身につけます。

普通科（グループ別探究学習）

文化・観光 医療・看護
地元企業の

ノベルティの制作
ハンセン病問題への
理解の深化と啓発

ふるさと納税への提言

クラウドファンディング

瀬戸内市の文化財を
PRする動画の作成

社会・経済



生活ビジネス科２年生は、地域の魅力や課題について理解を深め、
魅力発信や課題解決の活動に取り組みます。地域の方と交流・連携
して活動する中で、表現力やコミュニケーション能力を身につけます。

普通科（グループ別探究学習）
生活ビジネス科
情報ビジネスコース

生活ビジネス科
保育・食物コース

・地域での取組が現代の問題解決（SDGｓ）に繋がることに気づく。

地域の高齢者福祉施設の方々との交流会

各班が企画した
レクリエーションで
高齢者の方と交流

瀬戸内市の企業や観光地を取材して魅力発信

地元企業の方との座談会

瀬戸内市取材ツアー

２年次 地域の魅力発信・交流

瀬戸内魅力新聞

自然・教育

理科実験体験会

プログラミング学習

おかやま新聞コンクール

「しごと賞」 受賞



３年次 地域課題の研究

生活ビジネス科 〈課題研究〉

【情報ビジネスコース 目標（課題研究）】
・様々な見学や経験、調査研究を通して、地域社会に関心を持つことで、学校内外の人々と共に学び、
ビジネスに関連する技術を身につけ、地域社会を担う職業人として必要な資質・能力を育成します。
・商業・情報の見方・考え方を働かせて地域の課題を発見し、その課題を解決する力の向上を目指して、
自ら学び地域の発展に協働的に取り組む態度を養います。

【保育・食物コース 目標（課題研究）】
・これまでの家庭に関する学習から地域の課題を発見し、その課題の解決を図るための実践的・体験的
な学習活動を行います。
・学習を通して専門的な知識と技術の向上、問題解決の能力、自発的、創造的な学習態度を育てます。

情報ビジネスコース

保育・食物コース

観光

移住促進パンフレット

瀬戸内市PR動画

販売

特産物を
使った商品開発

食物専攻

保育園や
こどもパークを
交流の場に

保育専攻

３年生は専門科目での学習を活用・発展させた課題研究の授業で、
地域と連携しながら、地域の課題解決や魅力発信に取り組みます。
多くの体験活動や実習を重ね、主体性や協働性を身につけます。

地元食材の活用

瀬戸内市を
テーマとした料理



岡山県立邑久高等学校
〒701-4221 岡山県瀬戸内市邑久町尾張404
TEL:0869-22-0017 FAX:0869-24-0329

https://www.oku.okayama-c.ed.jp/wp

セトリーで、ハンセン病問題を啓発することを目的とした映画
上映会・詩の朗読会を企画しました。当事者に取材をしたり、
成果を様々な場で発表をしたり、普段の生活では得られない
貴重な経験を積むことができました。セトリーを通して、自身
の志望を明確にし、大学の学校推薦型選抜を受験する際に
も、自信を持って自分の思いを伝えることができました。

松田 愛香 （邑久中学校出身）
関西福祉大学・看護学部 合格

homepage instagram

2025.4

〈実践報告会〉校内外に発信

１月の実践報告会（分科会・全体会）では、地域の方や後輩たちに向
けて、グループごとに活動の報告と成果の発表を行います。校内外で
成果を発信することで、地域への提言や課題の改善にもなっています。
地域と密接に関わりながら取り組む実践は高い評価を受けています。


